Mpumepuoe JeCATHIHEBHOE MeHIo /s 00y 4 I0mHEEH 1-4-x Kuaccos ¢ 3300aeBAHMEN caxapueiit gaadeT
AT OPrAHAI MM TR ETKROJbHHKOR 00meoGpasopaTeIbHLIX yupeRaeHHAT
f_;;ﬁl L .i_ ': '. Ll

JeHb: NOHEIEIBHRE

Hejcns: mepsas -

Cle30H: OCEHESC-3HMITNH, BECEHHWH
RospacTHas Kareropmi: 7-11 rexr

| Me Hamwerosanwe Hmroma | Macca ‘_I EIeREle BEWECTRE SHCPT. BuTAaMWHEL Mﬁmpanm BEMIECTEA
peuen- wopuny, | DeymM, WHDEE, | yIMeE., LEHADCTE, Bl, C, A.wr | Eomr | Caur P.ur | Mg Fe,
Typkl T r I r KA i M Mr Mr T
FMBTPAK =l
PBS ] KAt AunKan MOTo $Ea 1
W3 PPEMBEBO XPYTIS! O 210 009 11,2 2418 269,38 D41 1,04 0,02 027 | 13375 | 229,43 107,12 | 3.23
ACAOM =
382 1:::‘2‘“ ¢ moxokam Ge3 ca- | g0 a0 | 354 | 158 54,52 0,06 Lso | 0@ 15222 | 12456 | 21,34 | 048
Yirel Rneh nueavaEsik 30 237 030 14,49 70,14 0,03 0,00 .00 039 .50 990 | 26,10 | 033
Cerp poceriickHil 25 696 B85 0,00 108.00 D,OL 0,21 Dol 0.5 | 26400 | 10,50 150,00 | 0,30
: ] E‘f“’" ’:f““““"‘““‘ 100 b.AQ 0,40 9,80 48 4C b,05 10,00 ¢z | 1600 | 1100 | 900 | 220
—[@TO10 729 | 2429 | €105 510,01 o55 | iipd | ogs | i1 | 57187 | 38549 313,56 | 654 |
obey .
8.2 Orypis CREHEe €0 0 AL 0,06 Lid 7.00 0,02 A2 0 0 10,2 8,4 7.9 0.3
119 Cyn roposoEL 750 LLS 48 10,25 1650 0,15 1.0 0 1.0 1080 | 105,25 | 370 2.6
281 BATOMKS MACHHIE DEpo- 50 792 6,62 592 1170 0 0,5 Dol 0,03 T41 &so | 107 | 03
‘bﬂ - L] 1
143 Pary s oaomel 150 3,53 12.7 219 20286 0,00 1537 | 0,065 207 &3,00 | 6725 | 16,26 0,86
349 KoMuIor B3 CMecl -LYKO~ 200 1] 1] 15,4 &0 0 0.3 {e 1] 189 14.6 20.7 0,5
fpyiron Ge3 catapa Bi- LE
TAMHEIZN] 0
neh  pEauo-fe - 40 4 \ 044 19,76 9] 96 0,04 1] 0 036 920 | 4240 | 10,00 | 1724
AR T
_ HTOTO il 261 | 2462 | 3476 G682 oA 5137 | 0275 | 346 | 83A9 372,94 | 111,56 | 58
WATerd 30 KEHL 4929 | 4158 | 1iaes | 113233 0.6 3t | €325 | 447 | 85636 758,33 | 425,12 | 12,34 |
TiamcEn B HOs<] EADO- 0 oA l 3,1 l (R 33.6 0.08 42 fn 0,1 A 13,9 8.4 04
i | neemEe oyomy vo CSR0HY o 1 1




Jenn: gropyuk

Henena: nepean

Cr30H: OCceHHEs-TMMHN, BECEHHWF
BoispactHan kareropua: 7-11 net

Ne Hanmenopanne Ontona | Macca [umiessle BELIECTRA AHEPT. Buramunn MunepansHble BELIECTRA
peLen- nopuny, | BenkH, | WHPLL, | yroes., | UEHHOCTH, Bl, C; A, Mr E, mr Ca, mr | P, mr Mg, Fe,
TYPhi r r r T ICKE Mr Mr M M
SABTPAR
8.1 Momunops ceemne i 0,6 0,2 02 5 - 15,15 0,2 0,2 8.4 15,75 i2 0,6
Aeh :E:::MF”G“‘“"" M £o- 100 956 12.4 12,5 199,84 0,03 0 0,105 | 024 22 07.2 48 1,0
379 Kopchimill xanuiox | o0, 3,17 3,68 19 s 0,04 1.3 0,020 0 125,78 | 90 10 | 0
mMOnokoM Bes caxapa .
XKnel mueHHYHbIA 30 237 0,3 14.49 70,14 3,03 0 L] 0,39 6,8 | 20,0 29 0,33
(IpYETEI B BCCOPTHMEHTE 100 1.5 0,5 21 94,5 0,04 10,0 0 0.4 5.0 28,0 42,0 U6
(nowTyuno) .
Hroro 17,2 16,08 50,09 413,88 0.4 21,15 0,42 584 | 21565 | 318,68 | 6157 | 3,36
oben
BRa Canat 13 creEXIL 1 abnox 65 08 64 59 94 0.1 43 0 H 0 1902 20,7 59 0,96
[ C PACTHTCIBHEIM MABCNOM
115 Cyn o oscanodi kpynoi 200 1,85 15,36 5,31 167,68 0,06 2,40 7,20 70,40 40,08 1768 0,64
261 Tleuens rosmKna Tyme- 100 12,81 a9.03 4,43 165 0,2 26,54 55 2,98 27,53 227 .87 13,82 4,82
HAR B COVEE
312 Iiope kapTodenstoe 150 3,08 2,33 19,13 109,73 0,14 3,75 0,03 0,15 36,25 | 7695 | 2670 | 0,86
1115 | Cox romethii (xon- 200 2,0 02 5.8 16 0 59,2 0 0 16 0 0 03
CEpDLL)
Hael  praHo-nweHH4- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hitf
= | Hroro 21,78 33,76 hih, 35 037,16 34 9909 5.53 10,69 I 78,4 408 78.1 B.A2
HToro za gess 39.98 49,84 110,64 1051.04 0,94 120,24 595 16,53 39405 | 726.68 | 139,67 [ 12,18




eus: cpepa

Henena: nepras

CeloH: oceHHEs-IMMHIA, BeceHHHA
Bospactuan karercpuas: 7-11 ser

Ne Hanmenosanue bmoga | macca Muereie BewecTea 3HEpI. Buramutbl MuHepaibsbie BELCCTRA

penen- nopuuu, | Oenkw, | mupsl, | yroes., | LBHHOCTH, Bl, mr C.Mr | A, mr E, mr Ca,mr | P, Mmr Mg, Fe,

TYPHI r r r r KKarn Mr Mr

3ABTPAK

223 Janernanka w3 TEROpOra 160 14,58 14,0 231 296 0.08 0.62 0,086 0.5 122,42 108,22 310 0,88

386 Kehup 3.2% RUpHOCTH 125 3,63 4 5 73,75 0,04 0.8% 0,025 0 150 118,75 | 17.5 0,13

i ::: 1 i 200 0,3 0.1 15,2 59 0 29 0 0.01 7.8 5.2 97 | 09
Xneb muennunmi 30 237 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0.39 6,9 26,1 99 | 0,33
PpyETH B ACCOPTHMEHTE 100 04 0,4 9.6 47,00
(nowTyHHo) 0,03 10,0 0 020 16,0 11.0 2.0 2,20
Mroro 21.28 18,8 67,39 545,80 0,18 14,4 0,111 1,1 303,02 | 269,27 | 77,1 4,44

aben

59 i‘*:::u“ﬂ Mopon e 96 80 0,69 4,18 6.30 65,52 0,04 5,56 1,00 | 1695 | 27,18 | 1920 | 106

82 Boput ¢ KanycToi M kap- 250 27 52 11,9 97 0,08 0,04 0,02 D 4973 104,5 22,1 0.8
Tohenem co cMetadol

263 Pary 3 cBHHHHEI 150 1,44 25,77 14,74 296,62 0,45 5,25 0,00 3,46 18,42 | 14925 { 37,57 | 1,85

345 Komnot uz caemux qpyi- 200 0,52 0,18 636 (), G 0,02 17,6 0 038 234 234 17,0 0,6
TDBE BIITI]MHHH-”:I'I[‘IDBEH'
HLii 623 caxapa
Xneh  piKAHO-MIICHIY- 40 0,5 2,01 1,1 33,6 0,09 42 0 0,27 20,38 13,9 84 0,04
HbLIT
HMroro 5,85 37.34 40.9 5484 0.65 33,55 0,02 6,1 128,88 | 318,23 | 104,27 | 4,35
HMToro 3a AeHL 27,13 56,14 108,29 1094,29 0,83 47,95 0,131 7.2 432 5875 | 181,37 | 8,79




Ltk ncTBepr

Henens: nepean

CeaoH: OCEHHES-3UMHMI, BECEHHME
Bospacrnas wareropus: 7-11 ger

Ne Hammenosanue 6mopa | Macca IMnuweswe scwiceTEa IHEpT. Brramuun M uHepankHLIe BEUISCTEA
peuen- nopumn, | Benkn, | supel, | yries., | UEHHOCTE, Bl1, C, A, mr E, mr Ca, mr | P, mr Mg, mr | Fe,
TYPEI r r r r Kkah MI' Mr Mr
JBTPAK
282 Ounageu W3 rossxeeil ne-
YEHH CO CAHBOYHBIM MAC- 80 13,59 16,41 5,56 22423 0,8 141 0,44 1,21 37.62 | 314,52 37,93 38
JIoM
Boboskie oTeapHkie (3e-
306 JeaL ropoLtiex Katcep- 150 14 5.1 29,4 219,5 0.04 768 | 0011 1.8 1914 | 4886 | 16,13 | 0,64
BHpOBaRHL By ypya
HOHCEPBEHPORAHHAA )
376 Yaf c KcHanTom 200 0,07 0,02 15 60,46 0 003 0 0 11.1 28 1.4 0,28
Xneb nineruaneii 20 1,58 02 9,66 46,76 0,02 1] 0 0,26 4.6 174 b6 0,22
Hroro 20.24 21,73 59,62 550,95 0,806 2.12 0,451 3.27 172,46 | 383.68 62,06 4,94
obejy
R12 Buuerper opowmHoil ¢ 60 1,0 3.1 53 70 0,06 7.95 0 [}] 20,13 28,1 | oy 0,53
ACTHTENLHEIM MABCIOM
1.3 PacconkHuK e iHHrpaj- 250 1,9 34 12,5 39 ] T4 0 0 38,3 17.9 36,3 0,5
CKH co cmeTatoi
312 Mhope kaprodensoe | 150 3,06 4,80 20,44 137,23 0,14 18,16 | 0,02 0,18 3698 | 8660 | 2775 | 1.01
229 Priba Tywernan 8 Tomare ¢ 100 9,75 4,05 401 105 0.05 3,73 0,006 2,52 89,07 240,19 48,53 085
OROUEMH
388 Hanutox w3 nnogos mwm- 200 0,7 0,3 24.7 117 ] 15,00 0,003 0 19,2 4.0 3 0.7
MOBHAKA BHTAMMHHIHPO-
BaHHLIH
Hael  paHO-THLEHHY- 40 2,24 0,494 19,76 91.96 0,04 i} 0 0.36 9,20 42,40 10,00 1,24
HbIi
Hvoro 18.65 16,00 86,71 610,19 0,24 52,24 0,029 3,06 21288 | 420,09 137,88 | 4,83
Huoro 3a gen 47,89 | 37,82 | 146,33 1161,14 1,1 61,36 0,48 633 | 38534 | 803,77 | 199,94 | 9.77




Hedb: isTHHUY

Henens: nepeas

Cesol: oceHHes-3uMuMH, BECEHHNA
Boapactian kareropua: 7-11 ner

No Haumenopanue ﬁnlﬂ,&l& Macca nHL[I,EBI:-IE BCLUCCTERA FHEPT. BuTaMMHA MHHﬁpmthhlB HBELIECTHA
peuen- nopumny, | Gesid, | Kupsl, | yraes., | LEHHOCTE, Bl, K A, MI E, mr Ca,mr | P.mr Mg, mr | Fe,
TYpH r r r r KKAN Mr Mr Mmr
JARTPAK
O ;
316 NG PERUTHIHINES 150 482 | s43 | 3090 191,75 0,17 6,45 0,61 2,70 | 9510 | 17895 | 12345 | 2445
{MOpEOBL)
268/330 | Burouis uz romagunel o
s i RO 8,27 0,02 R,79 131 0,04 0,18 0,013 1,8 28,56 79,71 25,47 | 145
379 KoheRRui  wanymoE ©
oo SeRkaEs 200 3,17 2,68 1,9 1006 0,04 13 0,020 0 125,78 90 14,0 0,1
neb nuseruaHb#H 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
Mroro - 17,84 17,33 51,25 470.11 0,27 7.93 0,643 4,76 254,04 | 366,06 | 169,52 | 2622
o k= ofen
40 Canar nz kanycrsl, cnan- 60 1,05 37 5.5 597 0,05 78 0 1,6 68,37 78,4 1.2 0,45
KOro nepua v pEW.THTEJlL'
HOMo mMacna ¥
&8 Lln 13 ceesxedi kRANYCTII C 250 1.8 4,98 8,13 84,48 0,08 18,48 L] 1,38 122,03 47,43 21,20 0,83
KapTofienem
205 Kotnets pybnennsie ma 80 12,16 4 88 10,8 189,76 0,06 0,16 0,16 0,30 352 176,8 2480 | 1,76
TTTHE BRI
310 KapToihens oTEapHoi 150 3.0 0,6 21,70 112,20 0,15 21,75 0 0,15 20,5 61,00 13.00 1.2
11.15 Cok ToMaTHpd [ KOH- 200 Z.0 0.2 5B 36 1] 59.2 0 0 16 1] 0 0.3
CEepibl)
Xaefi  paaHo-nmeHHu- 4D 2,24 0.44 19,76 91,96 0,04 0 1] 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
HhkIH
Hrorn 2225 19.8 73,60 . 574.1 0,38 107,39 0,16 3,79 2722 | 40603 | 1002 | 5,78
Hroro 3a nens 4009 | 37,13 | 12494 1044.21 0,65 11532 | 0,803 855 | 52624 | 712,09 | 26912 | 32
“3iMera Ha canar U3 xna- G 1,62 1,00 5.1 14 0,01 11,8 (1] 9,24 31,3 20,3 0.6 0.4
1eROH KaNYEThI




Hens: nonejensing

Hengns: propas

Ceson: ocenHee-3HMHNTA, BecenHni
BospactHas xateropua: 7-11 ner

[ Ne Hanmenopanve bitoga | macca Inesrie pewiecToa IHEPT. BuTtampnel MuHepanbHble BELIECTEA
peuen- nopiry, | Benew, | Kupbl, YINEB., | UEHHUGTD, E1. C,mr A, mr E, mr Ca,mr | P,wmr Mg, mr | Fe,
TYpE! r T r r KKEq Mr Mr
AaABTpaK

H§2 Fauie Fleimaml oo | o, 7.6 72 30,3 216 0.2 1.3 0,04 0,3 1208 | 2009 | 903 | 27
Han WHAKAR
Xnef nuwenananb 20 1,58 02 066 46,76 0,02 0 U] 0,26 4.6 17,4 6.6 0,22

13 Cuip (Poconiickuii ) 25 6,96 8,85 0 108 0,01 0,21 0,008 0,15 164 150,00 10,5 0.3

182 ,'f:;;“ AR Beate | o5 408 | 35 33 61,14 0,06 L6 | 0,024 a 1522 | 1246 | 213 | 0,48
Hroro n,22 19,75 43,16 431.9 0,29 311 0,072 0,71 550.6 493.9 128,7 3,7

o ole)
8.1 MNomunope! ceexme” G0 0.6 0,2 0.2 14,4 - 15,15 0,002 0,2 18.4 12,0 15,75 0.6
106 Cyn KapTOHEnEHbLIA C phi- 250 1.8D 222 15,39 106.5 0.2 11,08 0,06 13 9580 | 1437 | 2600 | 1,1
| Doii

250 Haproe no-gomamHemy 200 20,1 17,7 18,9 3371 0.14 1.7 0 3.5 64,86 235,14 18,5 4.4
M3 FOBAAHHLI

349 Komnor uz cmecs cyxo- 200 0 0 154 60 0 0,3 0,2 0 18,0 14,6 :.7 3,5
thpyrros Bes caxapa Ba-
TAMHHHIHPOBAHHEIH
Xnef  pmaBo-muenuy- 40 2.24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
HLI
Hrore 24,74 20,50 09,05 009,96 0,38 34,23 0,262 3,30 207,16 447 .84 119,95 7,84
Hroroe 3a gene 44,96 40,31 112,91 1041,86 0,67 37,34 0,334 6,07 757,76 941,74 248,65 | 11,54
*lamens na xoncepenpo- 640 0.4 301 1,1 33,6 0,08 4.2 ] 03 20,4 13,9 B4 04
BAHHLIC OROLIN NO CEIONY




Ficitb: BTOpHKK

Henmens: sropas

Ce3on: oceHHes -3MMHNIA, BECEHHHA
BospacTiaa xareropna: 7-11 aer

No Haumenosanne bnopga | macca IMhmgesrie pelecTHA IHepr. Buramuss MunepaibHBpIE BEWEeTT3d

peuen- nopuuM, | Genxuw, | wHpel, | YrOeR., | LEHHOCTH, Bl C,mMr A, Mmr E, mr Ca,mr | Ponar Mg, mr | Fe,

TYphI r P r r Kican Mr Mr

IABTPAK

223 3anckaHka K2 TEBOpOra 160 14.58 14,0 23.1 296 0,08 0,62 0,086 0,5 122,42 108,22 1.0 0,88

o ::{“;E Faataame | onprree | H 0,1 15,2 59 0,004 2.9 0 0,01 78 52 9,7 0.9
Xneh mueHuuHel 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17.4 6,6 0,22
Sy BaonpTaMaNTe L O e 2.6 41,00 0.03 10,0 0 0,20 16,0 1,0 %0 | 220
(mowTyamo) s : ; - AL o
Hrore 16,86 14,7 57,56 44876 0,134 13,52 0,086 0,97 150,82 141,82 56,3 4.2

e  ofiex

52 | Canar wacaexnm e pacTH- 65 0.8 54 5,5 73 a,1 3.58 1] V] 1742 1025 19,06 09
TelzHLIM MACHOM

102 Cyn kaprodensuiii ¢ ha- 250 41,9 5,33 19,93 144,43 0,015 2,83 ] 245 42,68 137,78 38,25 1.B3
COJikHD

261 Meugun roBmKes Tyme- 100 12,81 9,03 445 1850 0,2 5.54 55 298 67,53 217,87 13,82 4,82
HHE B COYOE

302 Kawa minesan paccenua- 150 4.7 4,10 30,88 182,55 0,2 ] 0 ] 39,2 210,0 1400 | 501
Tax

11.14 Crraap wMANBHMES BATA- 200 0.7 0.3 9.7 57 0 80,0 0,3 0 19,2 3] 4.9 0,7
MEH HaHpoBaHKE
Hnefi  pacamo-niueHuy- 40 2.24 0,44 19,76 01,96 0,04 (] 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
HLI
HMroro 26,15 24,6 90,22 733,94 1,555 91,95 5,8 5,79 352, 713,65 180,03 14.5
Wroro 3a nens 43,01 393 | 147,78 1182,7 0,689 10547 | 5.886 6,76 | 502,83 | 86547 | 156,33 | 18,7




Henw: epenn

Henena: sBTOpan

CesoH: ocenHee-3nMHHR, BeceHnmni
Bozpactiaa xarercpra: 7-11 ner

No Hanmenoraune brona | macca Tuuiestie seliecTsa uepr. Burammn MuHepanstisie sewlecTaa
penen- nopunn, | BenkW, | KApel, | Yrhes., | UEHHOCTE, Bl, C, A, mr E, mr Ca, mr | P, mr Mg, mr | Fe,
TYPhI r r r r KKan M Mr Mr
Ja BTpaK
227 FPriba npunywigHHas 80 13,8 i 0,17 1222 0,07 0.62 0.05 0,47 28,87 200,11 2.9 0,63
312 hope kaprodensHoe 150 3,08 2,33 19,13 | 109,73 0,14 3,75 0,033 0,15 3625 | 7695 | 26,70 | 0,86
H:1la :::: MaNERRIY o 200 L6 1.6 34 26 0,02 36 | 001 0 678 | s47 | 122 | o9
Xneh mueH Y HbIi 20 1,58 n2 9.66 46,76 0,02 D 0 0,26 4.6 174 f,6 0,22
XneB  pREHO-NIE HHM- 40 2,24 0,44 19,70 91,96 0,04 ] 0 036 020 42 40 103,00 1,24
Hblil
Hroro 223 11,67 52,12 396,65 0,29 797 | 0,093 1,24 146,72 391,56 T8 3,85
oiie)
L Carir i3 cHsImo: 60 057 | 36 1,8 42,36 0,02 566 0 03 163 | 1806 | 99 | 046
L0poE W OrypUoB 1
1.4a Cyn oBcAHBI € MENKD 250
[IHHKORANHAIMH DRO=- 2 32 11,5 82 0.1 19.6 D 0 63,8 71,0 15,9 1
LUBMH
2.7 Tedrenn macHuie 90 13,1 12,4 8.5 198 01 34 0,001 0,03 34 135 79,3 0.5
Kanwa rpeqnesan pac-
6.5a ERRR 150 ) 5,4 i3 25,7 148 0,2 i | 0 0.3 129.3 01,9 90,3 27
P> 8 9
H.16 GC:L‘;:‘;"““"”“ s L 17 02 18, 84 D 45 0,5 0,5 28,5 19 1,5 | 09
ﬂ;ﬁ PR 9 2.24 0.44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 920 | 4240 | 10,00 | 1,24
Wroro 2501 | 2314 | 86,16 646,32 0.46 34,46 | 0,501 1,49 | 2816 | 507,36 | 1859 | 68
Hroro 3a nesn 47,31 34,81 138,28 104297 0,75 42,43 0.594 2,73 42832 898,92 2043 10,65
*3aMeHa HA KOHCEPBHpO- 60 0,4 3,01 1,1 3306 D08 4,2 0 03 20,4 13,9 B4 0.4
BAKHBIC OBOLLH NO CE3DHY




Henk: yersepr

Henena: propas

CeroH: QeeH Hee-1HMHHI, BeceHHRi
Bospacthas xateropua: 7-11 ner

Ne Hanmenosanne 6moga | macca [Tniieskie BEELIECTRE IHEpr. ButamuHel MusepansHLe BeLIECTRE

peuen- nopumn, | Genku, | kMpL, | YrOER,, | UEHHOCTS, Bl, s A, mr E,mr | Ca,mr | P,owr | Mg, mr | Fe,

TYPLI r r r r KKan mr Mr Mr

3ARTPaK

173 Kawa saakas moncuHas 904 13,44 40,16 318 0,39 0,96 0.0548 0,73 158,65 | 264,86 72,05 209
113 ORCARDH KPYNa C Mac- 210
oM

376 Hait ¢ kcHNIATOM 200/15 0,07 0,02 13,0 60 0 0,03 0 0 11,1 L8 I4 0,28
Xne6 nwennyHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17.4 6,6 0,22 |
DpyKTH B ACCOPTHMERTE 100 1,5 0,5 21 9% 0.04 10,0 0 04 8.0 280 42.0 0.6
(mowTy1Ho ) i
Hroro 93,55 14,16 85,82 520,76 0.45 10,99 0,0548 1,39 182.35 | 313,06 122,05 | 3,19

oben

69 BuHerpeT ¢ cenbiuio M 60 3.5 6,2 3,0 751 0,03 3,55 0,002 2,7 23.1 61.3 1.7 0,5
IENCHEIM NYKOM

96 PacconsHiK  NeHHHIpan- 250 1.9 5.4 12,5 107,29 0 7.4 0 0 38,3 17,9 36,8 0.5
CEHHA CO CMETAHOM

234 Kotneru pubhsic &0 10,7 35 | 75 104,3 0,07 035 0,01 0,5 93.1 2405 202 | 06

199 Thope w2 ropoxa © mac- 150 12 00 6,53 33,36 244,13 0,57 0,00 0,03 0,50 90,20 202,93 38,76 | 4.47
oM i

349 Komnor u3 cmecH cyxo- 200 0 0 15,4 &0 0 0.3 0,2 { 18,9 14.6 29.7 0,5
fhpywTon Dez caxapa HM-
TEMHHHIHPOBAHHBII |
Xneh  paso-nuexny- 40 2,24 0,44 19,76 91,90 0,04 n o 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
HbIl
HToro

31,33 22,07 91,52 682,78 0,71 11,6 0,242 4,06 2728 579,63 167.86 | 7,81

HMroro sa gent 124,88 3623 177,34 1203,54 1,10 22,59 0,2968 5,45 455,15 | 892,69 | 289.91 11




HeHs: naTiia

Hepena: aRropas

Cezon: oceHHee-3uMH Ui, secenHnii
Bospactuan xateropus: 7-11 ner

Ne Hanmenosanue 6mioaa | macca INuuiessie seLiecysa IHEPT. Buramune Mumnepansibie Bellectea

peuen- HepUHK, | GenkH, | KMPI, | YIIEB., | UEHHOCT, Bl1, mr C,ur | A, Mr E, mr Ca,mr | P,mr Mg, mr | Fe,

TYDhbl r r r r KKan Mr

']IZIB.'I‘[_HIH

274 3pasu pyfineusie 13 ro- 100 9.56 124 12,5 190,84 0,03 n 0,105 0,24 22 97.2 48 1,0
BHIAHHLE r

8.20 Hrpa n3 kabauros 60 0.5 24 33 36,8 0,1 33,1 1] 0 1090 1367 1 3.7

379 Kodelineii  nanutox © 200 397 2,18 15,9 99,1 0.04 13 0,02 0 125,78 00 14,0 0,1
MOMOKOM
2nel muenuyHei 20 1,58 0,2 9.66 46,76 0,02 0 1] 026 4.6 17,4 6,0 0,22
DpyKTL B CCOPTHMENTE 100 1.5 0,5 21 94,5 0,04 10,0 0 0.4 3.0 28,0 42,0 0.6
(mowwmyyHo )
HMroro 17.11 17,68 62,36 477 023 44,4 0,125 0.9 269,38 3693 146.5 562

oben

40 E;’:“ MECNERHE. FEYD-1 o) 045 | 36 141 39,03 0,04 282 | o000 | 021 | 1339 | 3335 | 191 | o34

106 Cyn kaprofent bl ¢ pei- 250 1,80 222 15,39 106,5 0,2 11,08 0,06 1.3 95,80 173,7 26,00 1.1
Bofi

288 Mhua (kyphua oTsap- 80 18,7 9,66 0 2624 0,04 0 0,16 0,17 32,0 124,4 60 | 20
Hag)

139 Kanycm tymenan 150 3.0 5,52 11,8 | ]54_5 .03 275 0 0,15 B8.1 91,00 20,85 1,2

342 Komnor w3 dpyktoe sa- 200 0,2 0,2 21,2 115,00 0,01 9.0 0 0,08 493 6,42 4,00 0.8
TAMHHHIHPOBAHHEIA
XHneb  pmano-nmesmy- 40 2,34 (0,44 19,76 91,96 0,04 (1] 0 0,36 9,20 42 40 10,00 1.24
HLIR
Hroro ) 2639 | 21,65 | 6956 731,29 0,36 26,25 0,22 2,19 | 287,79 | 471,67 | 68,76 | 6,68
Uroro 3a aens 39,04 | 31,53 | 119,72 1077,65 0,59 65 | 0345 [ 309 | 557,17 | 84097 | 21526 | 123

TlpumepHoe Qecs THAHEBHOE MEHIO COCTABIIEHO Ha 0CHORE NIPHMEPHOTO NBANUATHIHEBHOIO MEHIO, NTPEACTARNeHHOrD B «MP 2,4.0179-20 Tnruena netelt v noApocTros. Pexo-
MEHIAUNY MO OpTaHnIauMn NHTAHRA 00YYaUIHXCA 00paloRaTeNhHLX opranuiaunii. MeTonuveckue PEKOMEHALIHHY
MeTonn4eckne pexosmenaaunn M.P. 0162-19

CGBopHiK peuenTyp na npoaykumo s ofyunonxes Bo Boex obpazosatens X yupeaneHrax/Tlos pen. M.I1.Morsuissoro u B A Tyrenesna. —M.:Jle/ln npunr,2011.-544¢




T Denkn, WL, YITER., AHEPT. BIl, Mmr C, mr AL Wr B, mr [ Camr | Pour Mg, mr Fe, mr
r r r LEHHOCTL,
kKan
1-3aRTpaK 22,9 24,29 61,05 510.01 0.55 12,84 I.‘l,'(}:i 1,01 572,87 385,39 313,56 6,54
2 apBTpaK 17,2 16,08 30.09 413,88 0.4 21,15 0,42 5,84 215,65 318,68 61,57 336
J-3aBTPAK 21,28 18,8 67.39 545,89 0,18 14,4 0,011 1,1 303,12 269,27 7.1 4,44
4-zaBTPAN 2924 21,73 59,62 550,95 0,86 2,12 0451 3.27 172.46 383,68 62,06 4,94
S-zanTpaK 17.64 17,33 51,25 470,11 0,27 7,93 0,643 4,76 254,04 366,06 169,52 | 26,22
G-3aBTPIK 20,22 19,75 43,26 4319 0,29 1,1 0,072 0,71 5506 4939 178.7 3,7
7 -3aBTPAR 16,86 14,7 57,56 448,76 0,134 13,52 0,086 0,97 150,82 141,82 56,3 4,2
B-sasrpak 223 il,67 52,12 396,65 0,29 7.97 0,093 1,24 146,72 391,50 784 1,85
S zapTpaK 93,55 14,16 85,82 520,76 0,45 10,99 0,0548 1,39 182,35 313,06 122,05 3,19 ]
10-zapTpaK 17,11 17,68 62,36 477 0,23 44.4 0,125 0.9 269,38 3693 146.5 5.62
278,58 176,1% 040,52 476521 3,654 145,43 2,1058 21,19 2818,01 343,71 12158,76 | 66,00
Genkm, WHPBI, yries., IHEDI. Bl, mr C, mr A, Mr T E, wr Ca, mr | Powr Mg mr Fe, Mr
r r r UBHHOCTh,
KEAn
I- oben 25,61 24,62 54,76 646,82 04 21,37 0,275 3,46 283,49 372,94 111,56 5.8
2-oben 2278 33,76 60,55 637,16 0,54 99,09 5,53 10,69 1784 408 78,1 B.82
3-oben 5,85 37,34 40,9 548 4 0,65 33,55 0,02 6,1 128,88 318,23 104,27 435
4-0ben 18,65 16,09 B6,71 610,19 0.24 52,24 0,029 3,00 212,38 421},0'::# | 137.88 4,83
5-o0ben 22.25 12,8 73,69 574,1 0,38 107,39 0,16 3,79 2722 406,03 1002 5,78
6-oben 24,4 20,56 9,65 609,96 058 34,23 0,262 3,36 207,16 447 84 119,95 7.54
T-oben 26,15 24.6 90,22 733,94 0,555 91.95 5.8 5.79 352,01 72365 100,03 14,5
8-ofen 25,01 23,14 86,16 646,32 0,46 34,46 0,501 149 2816 507,36 1859 6,8
9~nﬁlm 3,33 22.07 91,32 632,78 0,71 11,6 0242 4.06 2728 579,63 167,86 7,81
10-0ben 26,39 21,65 69,56 731,29 0,36 26,25 0,22 2,19 287,79 471,67 60,76 6,68
= 128,76 243,63 723,72 420,96 4,675 512,123 13,039 45,99 247721 | 465544 | 1174,51 | 7321




iToro a nenkn Qenky, | aupwy, | yries., swepr. | Bl mr C, mr A, M Esmr | Camr [P, mr Mg mr | Fe,
r r r HEHHOCT b, Mr
KKan
1 penn 48,51 48,91 115,81 1156,83 0,05 421 0,325 447 B56.36 758,33 425,12 | 12,34
2 penn 39,08 49,84 110,64 1051,04 0,94 120,24 3,95 16,53 394,05 726,68 139,67 | 12,18
3 nens 27,13 56,14 108,29 109429 0,83 47,95 0,131 7,2 432 587.5 181,37 8,79
4-nenn 47,89 782 146,33 1161,14 l,1 G136 0,48 6,33 38534 803.77 199,94 9,77
5-pemn 40,09 3713 124,94 104421 0,63 11532 0,803 8.55 326,24 772,09 269,72 32
6-nemns B 4496 40,31 112,91 1041,86 0.67 3734 | 0,334 607 | 75776 | 941,74 | 243,65 | 11.54
7-neHE 43,01 393 147,78 11827 0,689 105,47 5,886 0,76 302,83 865,47 156,33 18,7
B-mens 47,31 341 13828 1042,97 0,75 4243 0,594 271 42832 898,92 264,3 10,63
9-nens 124 B8 36,23 177.34 1203,54 1,16 2259 | 0,2968 5.45 455,15 | 892,69 | 289,91 1
10-gens 43,5 39,33 131,92 1208,29 0,59 70.65 0,345 3,09 357,17 840,97 215.26 12,3
"HTOTO 507,26 419,82 1314,24 11186,87 8.329 657,56 15,1448 67,18 5295,22 | BOSR, 16 | 239027 J_IH,ZT




